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PROGRAMME DE FORMATION 

Recyclage équipier de seconde intervention (ESI) 
 

                                                                        Durée : 1 jour (07 heures) 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 
Etre capable de : 
Situer son rôle et ses responsabilités dans la démarche globale de prévention incendie 
S’approprier les différents moyens hydrauliques de lutte contre l’incendie 
Maîtriser l’utilisation des moyens d’extinction 
Identifier et protéger une victime 
 
INTERVENANT 

 
Un technicien de formation spécialiste du risque incendie 
 
PUBLIC 

 
Personnel équipier de seconde intervention au sein d’un établissement 
 
PREREQUIS 

 
Avoir déjà suivi une formation initiale « équipier de seconde intervention » 
 
EFFECTIF 

 
08 personnes maximum 
 
METHODES PEDAGOGIQUES 

 
Apports théorique, retours d’expériences 
Mises en situation pratique sur la base de scénarios définis au préalable 
 
MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

 
Salle de cours équipée, consignes générales et spécifiques de l’entreprise. 
Matériels spécifiques appartement à l’entreprise 
Vidéo projecteur, diaporama et mémento stagiaire 
 
PROGRAMME 

 
I – THEORIE 
 
Rappel des constituants du feu 
- Les systèmes de sécurité incendie 
- Matériels de seconde intervention 
- Les mesures de prévention 
- L’organisation de la sécurité, de l’équipe de seconde intervention 
- Les installations hydrauliques de lutte contre l’incendie 



     

Fiche programme recyclage ESI           FP RESI REV 02/2019 
 

 
 
 
 
II – PRATIQUE 
 
- Connaissances et repérages des moyens d’extinction de l’entreprise, 
- Visite des installations fixes d’extinction automatique de l’établissement (si dotation) 
- Réalisation de manœuvres sur les équipements spécifiques de l’entreprise 
- Mise en situation avec scénarios plausibles dans l’entreprise 

 
MODALITE DE SUIVI 

 
Contrôle des connaissances théoriques et du savoir-faire 
Feuille d’émargement renseignée par demi-journée 
Evaluation de la satisfaction des stagiaires en fin de formation 
 
 
VALIDATION 

 
Délivrance d’une attestation de stage « recyclage équipier de seconde intervention ». 


